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合八校【2017】27 号

合肥八中 2017 年“为我的发展而快乐读书”学习活动方案

根据合教秘[2017]71 号文件和合肥八中“讲看齐崇师道 做‘四

有’好老师”主题教育活动实施方案要求，结合我校校本培训计划，

为了进一步激发全校教师读书的兴趣，营造浓厚的读书氛围，养成良

好的读书习惯，提高审美修养和人文底蕴，打造“学习型教师”群体，

提高教师综合素质，努力建造“书香校园”，学校决定在全校开展“为

我的发展而快乐读书”学习活动，特制定此活动方案。

一、活动目的

1．通过读书活动，转变教育观念，提高教育教学能力、教育创新

能力和教育科研能力。

2．通过读书活动，实现教师有效积累，完善自身知识结构；提升

教师理论和实践水平，有效改进自己的教学行为，促进教师专业发展。

3．通过读书活动，丰富教师自身人文涵养，塑造良好的教师形象，

有利于建立新型的师生关系。

4．通过读书活动，加强教师队伍建设，形成积极进取、努力学习

的氛围，构建有特色的书香校园文化。

http://www.kj-cy.cn/fangan/
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二、参加人员

全校所有在职教师。

三、读书内容

每位教师从下列范围中至少选择一本研读：

1．学校推荐的阅读书目（见附 1）；

2．自己购买或借阅的教育教学等方面的报刊杂志或书籍。

四、活动要求

1．以学科组为单位成立读书活动小组，各学科主任为组长，利用

7月 12 日的学科培训时间进行一次集中培训，布置任务，落实要求。

2．5 月 5 日至 8 月 25 日期间，各位教师自我研读，并结合所教

学科撰写 1篇不少于 1500 字的读书心得，8 月 28 日前将读书心得电

子稿（模版见附 2）发给学科主任。

3．学校开展优秀读书心得评选。根据评选结果，赋予相应等级的

校本培训学时，并择优编入校刊《八中教研》。

附件 1：2017 教师读书活动推荐书目

附件 2：合肥八中教师读书笔记

合肥市第八中学

2015 年 6 月 26 日
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附 1： 2017 教师读书活动推荐书目

语文：

1．《你也能成为特级教师---特级教师成长的 22项要素》蔡伟

2．《有效备课上课听课评课》余文森

3．《语文科课程论基础》王荣生

数学：

1．《古今数学思想》

2．《怎样解题---数学思维的新方法》

3．《数学百草园》

英语：

1．《怎样成为一名优秀的英语教师》华东师范大学出版社 焦晓骏

2．《语言教师心理学初探》外语教学与研究出版社

3．《英语课堂教学策略---如何有效选择与运用》上海外语教育出版社 朱晓燕

物理：

1．《科学的历程》

2．《物理实验教学研究》银河出版社

化学：

1．《科学的旅程（珍藏版）》北京大学出版社

2．《科学百科（全彩）》电子工业出版社

3．《科学的历程（第二版）》北京大学出版社

生物：

1．《生物学思想发展的历史》第 2 版 四川教育出版社

2．《寻找生命的逻辑---生物学观念的发展》第 2 版 上海交通大学出版社

3．《生命科学史》第 1 版 上海人民出版社

政治：

1．《中国哲学简史》世界图书出版公司 冯友兰 35元
2．《文学回忆录》广西师范大学出版社 木心 98元
3．《论人生》江苏文艺出版社 培根 34元
历史：

1．《全球通史》上、下册 斯塔夫里阿诺斯（京东 65元）

2．《小王子》法国--圣埃克苏佩里（京东 9.5元）

3．《中国哲学简史》冯友兰（京东 20.6元）

地理：

1．《课程实话》华东师范大学出版社 陈桂生

2．《给教师的 60条法律建议》华东师范大学出版社 雷思明
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附 2：

合 肥 八 中 教 师 读 书 笔 记

学 科 姓 名

论著名称

作者的主要观点：



5

我的收获与体会：


